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Resumo: O Cambard é encontrado em campos sazonais inundados e com alta
luminosidade que favorecem a permanéncia de suas plantulas e producdo de sementes que
sao dispersas pelo vento e ndo toleram o estresse hidrico. O objetivo deste artigo foi extrair
0 Oleo de Vochysia divergens Pohl e verificar o seu potencial como produto medicinal. A
extracdo do 6leo essencial de Vochysia divergens Ponhl foi realizado através do método de
hidrodestilacdo em processo continuo por 04 horas. Foi extraido das folhas previamente
secas e trituradas da V. divergens e utilizados 100g em 1000 mL de agua destilada, para
obtencdo do Oleo essencial. As analises qualitativas foram realizadas empregando um
sistema de cromatografia em fase gasosa acoplada a espectrometria de massa (CG-EM),
utiizando o equipamento Shimadzu. A identificacdo quimica foi realizada através da
comparacao dos valores dos indices de retencéo linear (IRL) com os indices de retencéo da
literatura. As andlises de V. divergens apresentaram 76,34 % de 3-cis-hexenol, 18,42% de
4-metil-pentanol e 5,24% benzaldeido. Conclui-se que estudos fitoquimicos e avaliacdo da
atividade biolégica da espécie sdo essenciais para colaborar com os avancos e beneficios
gue o cambara oferece para comunidades que utilizam como planta medicinal em regifes
conhecidas como cambarazais no estado do Mato Grosso.

Palavras-chave: Benzaldeido; Cambara; Mato Grosso.

Abstract: The Cambara is found in flooded fields and seasonal with high brightness that
favor the permanence of their seedlings and production of seeds that are dispersed by wind
and do not tolerate water stress. The purpose of this article was to extract the oil Vochysia
divergens Pohl and check their potential as a medicinal product. The extraction of essential
oil Vochysia divergens Pohl was carried out by hydrodistillation method in a continuous
process for 04 hours. It was extracted from leaves previously dried and milled and used V.
divergens 100g in 1000mL of distilled water, to obtain the essential oil. Qualitative analyzes
were performed employing a chromatography system coupled to gas phase mass
spectrometry (GC-MS) using Shimadzu. The chemical identification was conducted by
comparing the values of the linear retention index (IRL) to the literature retention indices. The
analysis showed 76.34% V. divergens 3-cis-hexenol, 18.42% 4-methyl-pentanol, and 5.24%
benzaldehyde. It is concluded that phytochemical studies and evaluation of the biological
activity of the species are essential to collaborate with the advances and benefits that
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cambara offers for communities that use as a medicinal plant in regions known as
cambarazais in the state of Mato Grosso

Keywords: Benzaldehyde; Cambara; Mato Grosso.

Introducéo

O uso de plantas medicinais € tdo primitivo quanto o aparecimento da civilizacdo da
espécie humana na terra. Desde muito cedo essas culturas constataram a presenca
de principios ativos e esséncias nos vegetais, e por um longo periodo esse foi o
principal recurso terapéutico utilizado para o tratamento de doencas em seres
humanos (BADKE et al., 2011).

O Cambara (Vochysia divergens Pohl) € encontrado em areas e se espalham
rapidamente em campos sazonais inundados com alta luminosidade que favorecem
a permanéncia de suas plantulas e producdo de sementes que sao dispersas pelo
vento e ndo toleram o estresse hidrico (ARIEIRA; CUNHA, 2006).

Ha relatos na literatura de Vochysia divergens Pohl que seus constituintes quimicos
sdo compostos por acidos elagico, fisciona, 2,6-dimetodxi-1,4-benzoquinona e
flavonas e seus glicosideos e flavonoides pirrolizidinicos, glicopiranosil, sitosterol,
dois triterpenos dicarboxilados, acido bartogénico e acido vismiaefolico (HESS et al.
1995).

As folhas de Vochysia divergens Pohl sdo utilizadas no preparo de chas contra asma
e gripe e das suas cascas sao feitos xaropes para tratamento de apendicites. O
cambara é encontrado em regides do Pantanal Mato-grossense onde sao formadas
areas denominadas de cambarazais (GUARIN-NETO, 2006).

Os moradores da Comunidade Pirizal relataram que a entrecasca do cambara é
preparada na forma de cha e utilizada no tratamento de Ulceras e anti-inflamatorio
por comunidades tradicionais de Nossa Senhora do Livramento-MT (JESUS et al.,
2009).

Guarin-Neto e Morais (2003) citam a familia de Vochysiaceae e Vochysia divergens
Pohl dentro do grupo de espécie usadas com objetivo medicinal, em trabalho
realizado sobre recursos medicinais de espécies do cerrado de Mato Grosso.
Segundo os autores citados, o bioma cerrado pode ser considerado uma area
prioritadria de pesquisas com plantas medicinais devido a sua diversidade
taxonGmica.

Os 6leos essenciais sao liquidos volateis, limpidos e lipossoluveis e estdo presentes
em diversas partes dos vegetais incluindo os pelos glandulares, células
especializadas e espacos intercelulares, brotos, flores, folhas, caules, sementes,
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fruto, raizes e casca, protegendo-as de ataques bacterianos e variacbes de
temperatura e etc.,, sendo utilizados para aliviar o estresse, estimular o
rejuvenescimento e como antibacterianos, antivirais, antifiingicos, anti-inflamatérios,
antioxidante, antirepelente, antitumoral e acdo hormonal (BAKKALI, 2008; ALI et al.,
2015).

Os 6leos esséncias podem conter, aproximadamente, de 20 a 60 componentes que
diferem nas suas concentragbes como, por exemplo, carvacrol, timol, linalol,
limoneno, mentol e mentona que determinam suas especificidades biologicas e os
terpenos e terpendides constituem o principal grupo de compostos (BAKKALI, 2008).

O objetivo deste artigo foi extrair o 6leo das folhas de Vochysia divergens Pohl
planta medicinal utilizada no Estado de Mato Grosso e verificar o seu potencial como
produto medicinal.

Metodologia

As folhas de V. divergens Pohl foram coletadas em uma area de pastagem formada
e alagada com individuos isolados nas proximidades da MT 010, km 19,
coordenadas latitude 15°53’18” longitude 56°11°10”. A espécie foi escolhida devido
ao potencial de agdo como planta medicinal. A coleta foi realizada no més de
outubro de 2015 no periodo matutino, acondicionadas em sacos plasticos a
temperatura de 25°C, e encaminhadas ao laboratério de Farmacognosia da
Universidade de Cuiaba.

O odleo essencial foi extraido das folhas previamente secas em temperatura
ambiente e trituradas da V. divergens. Foram utilizados 100g em 1000 mL de agua
destilada, para obtencdo do 6leo essencial. A extracdo do 6leo foi feita por
hidrodestilagdo em processo continuo por periodo de 4h, usando o aparelho
sistemas de vidro do tipo clevenger modificado, acoplados a sistemas de
refrigeracdo, com temperatura da agua de condensac¢édo em torno de 10°C. Os 6leos
obtidos foram coletados com auxilio de uma pipeta e armazenados em eppendorfs,
identificados, protegidos da luz sob auséncia de oxigénio e conservados em
ambiente refrigerado de 5 — 10°C.
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divergens (b).

As andlises qualitativas dos foram realizadas usando um sistema de cromatografia
em fase gasosa acoplada a espectrometria de massa (CG-EM), utilizando um
equipamento Shimadzu, modelo GC-17A, com detector seletivo de massa, modelo

QP2010 Plus (Shimadzu).

As andlises foram realizadas em coluna capilar HP-5 (30 m x 0,25 nm de diametro
interno x 0,25 mm de espessura de filme, Agilent); com programacgéo de temperatura
de 60 °C a 260 °C (3 °C min-1), depois 10 °C/min até 290 °C e temperatura do
injetor a 220 °C. O gas carreador utilizado foi o hélio com vazdo de 1 mL mint,
razdo de split 1:30 e volume injetado de 1,0 pyL (6leo essencial solubilizado em
diclorometano).

Resultados e Discusséo
Identificacdo e quantificacdo dos constituintes do 6leo essencial

Através da andlise do cromatograma da Figura 2 foram obtidos os tempos de
retencdo e a intensidade relativa dos compostos quimicos presentes na amostra de
Vochysia divergens Pohl. A identificacdo quimica foi realizada através da
comparacdo dos valores dos indices de retencdo linear (IRL) com os indices de
retencdo obtidos na literatura (ADAMS, 1995). Para tal, foram utilizados os tempos
de retencdo da amostra e de uma série homologa de n-alcanos (Cs — Cao), onde 0s
valores de LRI foram obtidos pela seguinte equacéao:
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Artigo

IRL = 100*[n+(Tr-Tra)/(Trn - Trn)]
Onde:

IRL = indice de retencéo linear
n = namero de carbonos da série de n-alcanos com tempo de retencdo anterior ao

do composto de interesse

Tr = tempo de retencdo do composto de interesse

Trn = tempo de retencdo da série de n-alcanos anterior ao do composto de interesse
Trn = tempo de retencdo da série de n-alcanos posterior ao do composto de

interesse.
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Figura 2. Cromatografia do 6leo de V. Divergens Poh.

Na Tabela 1 estdo os resultados da composi¢do do 6leo essencial com os valores
dos indices de retencdo linear calculados, os correspondentes na literatura e a

porcentagem dos compostos quimicos presentes.
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Tabela 1. Resultados da cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massa
do 6leo essencial de V. divergens Poh.

IRL Composto
< Tempo de . L
%Area retencéo calculado IRL literatura guimico
(Tr)
3-cis-
76,34 4,257 807,83 859 hexenol
4-metil-
18,42 4,511 818,60 838 pentanol
5,24 7,036 916,93 960 benzaldeido

Pelos dados descritos, para o 6leo essencial de Vochysia divergens Pohl foram
identificados trés constituintes, sendo os compostos majoritarios os alcoois 3-cis-
hexenol (76,34%) e 4-metil-pentanol (18,42%), além da presenca de um aldeido
aromético, benzaldeido (5,24%).

Embora apenas 5,24% de benzaldeido tenha sido encontrado em V. divergens, este
componente esta relacionado ao meio de defesa da planta contra predadores e
atividade antimicrobiana.

Tresvenzol et al. (2009), em trabalho realizado com composi¢cdo quimica do 6leo
essencial e atividade antimicrobiana da Memora nodosa (Bignoniaceae) das folhas
obteve 91,5% de benzaldeido apresentou atividade antimicrobiana resultante de
acao sinergética do benzaldeido com os outros componentes do 0leo.

O 6leo de damasco estudado por Li et al. (2016), contém 75,35% de benzaldeido e
tem sido aplicado no tratamento de psoriase. Neste 6leo foi encontrado 6,21% de
acido benzoico e 5,38% de mandelonitrilo. O 6leo de Cambara do presente estudo
apresentou pequena quantidade de benzaldeido, no entanto um constituinte que
dever ser analisado e utilizado como agente farmacéutico alternativo para doengas
de pele incluindo a psoriase. Do mesmo modo, 6leos essenciais tem atividade
oxidante, antisséptico, antimicrobiano para uso na higiene pessoal e inseticida,
preservacdo dos alimentos, antimutagénico e anticarcinogénico (BAKKALI et al.,
2008).

Zucaro et al. (2000), isolaram de entrecascas de V. divergens terpendides beta-
sitosterol, acidos betulinico, sérico, acido divergioico e acidos hidroxitormentico,
éster de D-glucopiranosilo, acido sérico e acido tetrahidroxioleano com atividades
antifingicos e antibacterianos. O género Vochysiaceae parece ser uma abundante
fonte de triterpendides, bartogénico e acidos vismiaefélico tém sido relatados em V.
vismiaefolia.
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Tabela 2. Vochysia divergens Pohl utilizada como planta medicinal em Mato
Grosso/MT relatados na comunidade cientifica.

Nome cientifico Nome popular Referéncia

Vochysia divergens Pohl Cambara JESUS et al., 2009.

Vochysia divergens Pohl Cambara GUARIN-NETO e
MORAES, 2003.

Vochysia divergens Pohl Cambara GUARIN-NETO,
2006.

Vochysia divergens Pohl Cambara AMOROZO, 2002.

Vochysia divergens Pohl Cambaréa GUARIN, 2005.

Vochysia divergens Pohl Cambara MORAIS; SILVA,
2011.

O constituinte majoritario de V. divergens Poh neste trabalho foi 3-cis-hexenol com
76,34%. Este isolado € identificado como sendo responséavel pelo odor de cheiro
verde da grama e de outros vegetais e é usado contra possiveis ataques
predadores.

O cis-3-hexenol e o trans-2-hexenal sdo explorados como atenuadores as respostas
ao estresse e ansiedade em estudos com camundongos; similarmente em seres
humanos induzem ao prazer e possuem efeito calmante (NIKAIDO et al., 2011).

Bortalanza (2002), concluiu e expressou a eficacia do acido toméntico um triterpeno
pentaciclico isolado das cascas do caule de V. divergens Poh administrada por via
oral em camundongos para o tratamento de dor crénica e alcancaram resultados
satisfatorios em relagdo a neuralgia. O acido toméntico ndo foi encontrado no 6leo
de V. divergens.

Mayworm et al. (2011), relatam em seu trabalho acerca das reservas nutricionais de
sementes de Vochysiaceae, diversidade quimica e usos econdmicos potenciais
foram poucos explorados, sendo necessario a conservacao de reservas extrativistas
e a preservacao sustentavel de espécies do género Volkysiacea como possibilidade
promissora. De acordo com os autores, a disponibilidade dessas sementes nas
regibes que compreendem do Estado da Bahia ao Parand e Mato Grosso facilitaria a
sua utilizacdo pelas comunidades locais, sendo uma opc¢ao para a preservacao das
espécies do género e uma oportunidade para uso extrativista desses Oleos
sementes na producéo de biodiesel e na industria farmacéutica.

A pouca variedade de componentes obtidas no presente trabalho pode ser
justificada pelo tipo de extracdo ou mesmo as condicdes de andlises instrumentais,
sendo necessario rever as etapas e promover ajustes que previnam perdas nessas
etapas e garanta uma identificacdo completa.
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Embora o estudo de analise dos constituintes quimicos de V. divergens tenha sido
parcialmente realizado, foram isoladas trés substancias, mas apenas duas com
atividade biolégica encontradas na literatura cientifica.

Conclusoes

E imprescindivel que novos estudos sejam realizados com 6leo de V. divergens,
além de estudos fitoquimicos e avaliacao da atividade biologica.
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