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359 . ECOSOFIA': UM PRINCIPIO ELEMENTAR A AGROECOLOGIA
Carla Michele Rech?

O objetivo deste ensaio tedrico & incorporar ao debate sobre a agroecologia o conceito
de ecosofia como uma concepeao filosdfica e ideoldgica de interagdo harmonica entre os
seres e o seu habitat, gerando uma reflexfo consciente sobre a utilizacio dos recursos
naturais para a sobrevivéncia & manutengéo da vida no planeta em harmonia com a vida do
planeta, o que confere com a agroecologia enquanto uma ideclogia que tem comao objetivo a
utilizagédo do espago natural, incidindo na natureza com consciéncia afim de satisfazer as
necessidades vitais com o minimo de impacto possivel. Entao como os conceitos séo afins e
agroecologia pressupfe uma consciéncia  ambiental, a ecosofia € a consciéncia que
promove aos seres humanos uma contextualizagéo em relagio a natureza, que enquanto
agricultores determinara a adesio 4 agroecologia de forma incondicional.

Mos dias atuais é urgente a reflexdo sobre a atitude humana em relagio a vida do
planeta.

A negligéncia da condigdo que nos & imposta enquanto seres vivos em relagao &
existéncia de um ambiente natural, negando a vida do planeta e individualmente as
necessidades fisioldgicas das espécies, ignora o fato do planeta ser um arganismo vivo,
dinamico, em constante estruturacaoc e que por tal condigdo impede a producio
descompromissada atraves dos processos de artificializacdo da vida, visto que os processos
naturais estdo intimamente ligados a uma condicdo vital maior, e que quando
desconsiderados  estes fatores que se inter-relacionam, confribuimos  para  uma
desvitalizagdo generalizada.

O conceito de ecosofia elaborado pelo socidlogo francés Guattari (1975) nos mostra
que a partir da compraensao da nossa propria ecologia e em Ultima analise a ecologia do
planeta & possivel ter uma atitude mais coerente em relagdo a propria vida e a vida do
planeta. Sabendo entdo do ambiente onde vivemos e das necessidades vitais que possuimos
& possivel aderir & agroecologia como uma forma de utilizar os recursos naturais disponiveis
de forma equilibrada.
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Compreender que a Terra & viva e que existe uma dependéncia incondicional dos
seres com o planeta demonstra a existéncia da ecosofia, ou seja, & primordial a
contextualizagio das espécies com seu ambiente natural enquanto individuos e parte do
todo. Esta compreensao gera uma vitalizagao pessoal que busca em udltima analise uma
evolugao da espécie humana em relagio a evolugdo do planata, rompendo com a dinamica
de exploragao selvagem da natureza pelo homem, e dos seres humanos e nac-humanos
pelo propric homem.

A existéncia na consciéncia humana da ecosofia configura um comportamento
vitalizado que exterioriza uma atitude agroecoldgica, aplicando 4 Matureza técnicas
adequadas a partir da analise consciente sobre a realidade, porém muito mais do que a
aplicagio de técnicas & a existéncia de uma pratica social em relagio ao todo, ou sgja, uma
atitude local, preocupada com o impacto global.

A adogio da agroecologia, estimulada pela ecosofia, provoca uma vitalizagdo do espago
natural e das suas relagtes, auxiliando na manutengao da vida no planeta, sendo mais uma

questao de sobrevivéncia do que uma opgac mercadologica.
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