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Resumo: O trabalho relata a experiéncia de politica publica realizada com jovens
estudantes de Parelheiros, Sdo Paulo. Nas oficinas de sensibilizacdo foram trabalhados os
temas: agricultura convencional e seus impactos no territorio, a agroecologia e 0 mercado
de produtos organicos, agricultura familiar, e a questdo da seguranca alimentar e nutricional.
A partir dos principios da agroecologia, as acdes tiveram por objetivo contribuir para uma
formacdo cidadad e, ao mesmo tempo, favorecer a qualificacdo profissional para que os
jovens tenham insercdo no mercado de trabalho.
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Abstract: The paper reports the experience of public policy performed with young students
Parelheiros, Sao Paulo. In the sensitization workshops were worked on topics: conventional
agriculture and its impact on the territory, agroecology and organic market, family farming,
and the issue of food security and nutrition. From the principles of agroecology, the actions
aimed to contribute to civic education and at the same time, promote the professional
gualification for young people to have insertion in the labor market.
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Introducao

Este relato tem por objetivo trazer ao didlogo as experiéncias de algumas das
oficinas realizadas entre 2012 e 2013, com jovens do Nudcleo de Educacao
Ecoprofissional do Distrito de Parelheiros, municipio de Sdo Paulo. Faz parte das
atividades do projeto “Sistemas Agroflorestais como alternativa econdmica, social e
ambiental para Jovens e Agricultores”, financiado pelo Fundo Especial para o Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel (FEMA) do municipio de Sao Paulo. As
oficinas destinaram-se a alunos do Centro de Desenvolvimento Social e Produtivo
Anna Lapini (CEDESP Anna Lapini), que coopera para a formacgéo profissional de
jovens em busca de emprego e renda por meio de acdes que promovam a
sustentabilidade local e a recuperacdo ambiental. Parelheiros esta no extremo da
zona sul, aproximadamente 40 km do centro do municipio, e possui mais de 130 mil
habitantes. Considerado patriménio ambiental, faz parte da area de protecdo aos
mananciais com rica biodiversidade, decorrente da preservacdo da Mata Atlantica,
situando-se entre as Areas de Protecdo Ambiental (APAs) Bororé-Colonia e
Capivari-Monos, com nascentes que nutrem as represas Guarapiranga e Billings,
abastecedoras de um terco da agua do municipio de S&o Paulo. A regido foi
ocupada no século XIX por colonos europeus alemédes com atividades agricolas e,
no inicio do século XX, por imigrantes japoneses que cultivam hortalicas, flores e
plantas ornamentais, uma das marcas da paisagem (Séao Paulo, 2013). Nos ultimos
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anos, o0 uso agricola do territério seguindo os principios da agroecologia ganha
expressao e revela-se como uma das alternativas para barrar as fortes pressdes de
uma ocupacdo urbana desordenada e especulacdo imobiliaria que ameacam a
conservacdo do meio ambiente. A agricultura organica de base agroecoldgica se
torna, também, uma possibilidade atual de geracao de renda para uma populacéo
vulneravel, formada por migrantes dos estados nordestinos e de Minas Gerais, que
h& algumas décadas se instalaram de forma precéria na regido. No projeto FEMA
Parelheiros se incentiva o uso e a ocupacédo do solo de forma sustentavel do ponto
de vista ambiental, social e econémico. Tem por foco a adocdo dos sistemas
agroflorestais, a incluséo de tecnologias socioambientais e de permacultura. A partir
da tematica ambiental, o projeto tem proporcionado aos jovens vivéncias para
reflexdo e acdo. Capacita-os para uma formacgéao integral, com visdo sistémica da
realidade, oferecendo instrumentos para que possam agir localmente.

Descricado das experiéncias

Na execucdo do projeto “Sistemas Agroflorestais como alternativa econdémica, social
e ambiental para Jovens e Agricultores” a equipe realizou oficinas tedricas e praticas
com o propésito de contribuir, entre outras questdes, para a ecoprofissionalizacdo de
aproximadamente 25 jovens de ensino médio do Anna Lapini. As aulas aconteceram
no proprio local, em duas turmas, nos periodos matutino e vespertino. Aqui neste
trabalho se apresenta algumas dessas experiéncias. A metodologia, os objetivos e
os resultados obtidos com as oficinas selecionadas ao relato sédo descritos a seguir:

Oficina - Caracterizacao da Regiao de Parelheiros, Sao Paulo.

Objetivos: contextualizar os multiplos interesses na ocupagdo do solo, refletindo
sobre as dinamicas dos usos do territério na regido de Parelheiros.

Metodologia: estimular o debate por meio de questdo norteadora: “Como podemos
contribuir para construir o futuro?” Reflexdo e discussao (individual, em duplas, e
coletiva) de conceitos: espaco, paisagem, lugar, urbanizagdo, periferizag&o,
metropolizacdo e cidadania, mediando a compreensédo da dinamica socio-espacial a
envolver a regido de Parelheiros. Ha diversas propostas de explicacdo dessa
realidade, como o referencial tedrico inspirado no geoégrafo Milton Santos. Como
recurso didatico, além de bibliografia, utilizaram-se mapas em diversas escalas
geograficas: Brasil, Estado de Sdo Paulo, Regido Metropolitana, municipio de S&o
Paulo e Distrito de Parelheiros. Compararam-se, para anos diferentes, os aspectos
socioecondmicos (mancha urbana e uso do solo) e, do meio fisico, a vegetacao.

Oficinas - As Necessidades Essenciais dos Seres Humanos e a Seguranca
Alimentar e Nutricional.

Objetivos: relacionar habitos alimentares e saude humana e ambiental; conscientizar
sobre a producado e consumo de alimentos saudaveis; valorizar os saberes culturais,
resgatando habitos alimentares das familias dos jovens; discutir a importancia de
produtos tradicionais e agroecolégicos para fortalecer a agricultura familiar.
Metodologia: histérico dos sistemas de producéo agricola (MAZOYER e RODAURT,
2010) e as transformacdes no processo de producéo, comercializagéo, distribuicao e
consumo dos alimentos no mundo. Enfase na diversidade das formas de producéo e
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consumo de alimentos, questionando-se o modelo hegemonico de producao agricola
- monocultura, de escala, mecanizacdo e agrotdxicos — suas consequéncias
ambientais, sociais, e 0 aumento do consumo de industrializados e refinados. Uso
de indicadores de consumo de alimentos e bebidas, do Ministério da Saude
(VIGITEL Brasil), para discutir aspectos da diversidade e homogeneizacdo do
padrdo de dieta alimentar no Brasil. Foi aplicado um questionario semelhante sobre
Habitos Alimentares dos Jovens em Parelheiros como um exercicio de reflexdo e
didlogo sobre o perfil da alimentacdo urbana. Discutiu-se a existéncia de outras
praticas de producdo (agroecologia) e de alimentacdo saudavel (organica e
vegetariana). E, se abordou a importancia dos ciclos curtos de comercializacéo.

Oficinas - Nichos de Mercado: inventario de ecoprodutos do SAF local.
Objetivos: Dar subsidios para pesquisa exploratéria com o objetivo de levantar o
potencial de mercado para comercializacdo de ecoprodutos do Sistema Agroflorestal
(SAF) implantado pela equipe do projeto no Anna Lapini.

Metodologia: levantamento empirico, no SAF local, das possibilidades de obtencao
de ecoprodutos e sua colocacdo no mercado. Investigagdo dos produtos da
biodiversidade local (Mata Atlantica), elencando os possiveis alimentos tradicionais
da regido, com potencial de comercializacao in natura e/ou processados. Construcéo
do conhecimento por meio de avaliacdo, feita pelo grupo de alunos, em relacdo ao
estagio atual dos ecoprodutos e possibilidades futuras.

Resultados

Considerando o interesse dos jovens pela questdo ambiental, e o sistema
agroflorestal implantado pelos alunos e equipe do projeto no local, promoveram-se
reflexdes criticas e contextualizadas com possibilidades de acdes agroeocologicas
na regido de Parelheiros. Houve a percep¢do das transformacfes soOcio-espaciais
em decorréncia dos modelos de producéao, distribuicdo, comercializagdo e consumo
de alimentos. A apreensdo da questdo da seguranca alimentar e nutricional foi
motivada pela sensibilizacdo da importancia da agricultura familiar agroecolégica, da
alimentacdo saudavel (saude), e do respeito as tradi¢des, cultura, e especificidades
do meio ambiente local. O envolvimento dos jovens se deu por meio da percepcéao
dos proprios habitos alimentares cotidianos. O resultado do questionario sobre a
alimentacéo deixou nitido que os alunos filhos de agricultores tém uma alimentacao
mais diversificada e um maior conhecimento sobre a variedade de hortalicas e
leguminosas, e suscitou uma visao pro-ativa em relacao a alimentacdo saudavel. Do
inventario local sobre a situacdo dos ecoprodutos, os jovens consideraram: a)
sementes: de feijdo de porco - poderia ser comercializadas/trocadas para uso em
recuperacdo de solo, adubacdo verde (RAD); b) mudas: foi confeccionado um
viveiro, ainda ndo ha estoque satisfatorio; c¢) frutas e outros produtos: nao ha
produgéo suficiente. Espera-se colher frutas nativas com grande potencial de
mercado, como a jucara e o cambuci, que poderdo ser processadas artesanalmente
para a fabricacdo de doces, compotas, geleias e/ou artesanato; d) biofertilizante,
humus e minhocario: os produtos ja podem ser comercializados; e) horta vertical: ha
exemplares de hortalicas em vasos tanto para alimentacdo, como para decoracéo de
ambientes e eventos. Destaca-se, também, como um provavel potencial de mercado
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aos jovens, a prestacdo de servicos sobre as técnicas de inovacao aprendidas por
eles durante o manejo dos ecoprodutos. Entre os consumidores possiveis para 0s
produtos e servicos estdo, por exemplo: agricultores, estabelecimentos comerciais
(casas de jardinagem/paisagismo, bares e restaurantes), escolas e pessoas que
buscam alternativas para gestao e reaproveitamento da matéria organica (hortas),
as quais nao tém espaco para fazer composteira. Houve a compreensdo da
importancia das politicas publicas, e dos foruns de participacdo dos cidadaos; neste
sentido, alguns dos alunos comecaram a participar das reuniées dos Conselhos
Gestores de Areas de Protecédo aos Mananciais da regio. As oficinas colaboraram
para pensar os desafios, potenciais e acfes futuras em Parelheiros, e as
possibilidades de ordenamento territorial a partir da agdo da sociedade local, em
especial dos jovens.
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