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Resumo: No ano de 2012, foram coletados na comunidade Sempre Viva, municipio
de Manicoré/AM, dados que diagnosticaram as condi¢cdes de saneamento basico da
comunidade. De posse dos dados foi elaborada uma oficina sobre Saneamento
Basico em Comunidades Rurais ocorrida em abril de 2013 voltada a auséncia de
esgotamento sanitario, destinacdo inadequada dos residuos soélidos e falta de
tratamento da agua para consumo naquela comunidade. Tivemos como objetivo
apresentar tecnologias sustentaveis para a promocao da qualidade de vida e saude
dos moradores. Durante a oficina, as questbes de saneamento basico local foram
apresentadas aos participantes que concordaram com a proposta de construcéao de
banheiros, implantacdo de fossa séptica e a construcdo de cémara para
compostagem de lixo organico. A implantacdo destas tecnologias possibilitara que a
comunidade seja multiplicadora para outras comunidades rurais em Manicoré.

Palavras-Chave: Meio Ambiente; Saneamento Bésico; Sul do Amazonas.

Abstract: In 2012, some data diagnosed the basic sanitation conditions in Sempre
Viva, a community placed in Manicoré in the State of Amazonas. These data were
collected in Sempre Viva and helped to make a workshop named Basic Sanitation in
Rural Communities. It happened on April 2013 and its focus was the absence of
sanitary exhaustion, irregular destination of the solid residues and the treatment of
the water for consumption in that community. The goal was to introduce maintainable
technologies taking into consideration life quality and health to the residents. During
the workshop, the proposal of building bathrooms, septic tank implantation and a
chamber to put organic garbage was showed to people who lives in Sempre Viva and
these people agreed with this proposal. These technologies which will be introduced
in Manicoré will work as a possibility to show this proposal as an important thing to
the other communities in Manicoré, too.
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Contexto
Este relato descreve uma das atividades de pesquisa e extensao realizadas pelo

Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Ambiente, Socioeconomia e Agroecologia
(NUPEAS) em Comunidades Rurais do Sul do Amazonas, financiado pelo Conselho
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Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPqg) e Ministério de
Desenvolvimento Agrario (MDA), vinculado ao Instituto de Educacédo, Agricultura e
Ambiente — IEAA da Universidade Federal do Amazonas — UFAM, campos de
Humaita/AM, que abordam as questdes de saneamento basico em areas rurais. A
atividade foi realizada na comunidade Sempre Viva no municipio de Manicoré no sul
do Amazonas no més de abril de 2013 e teve como objetivo apresentar 0s
problemas ambientais que a comunidade enfrenta com foco no saneamento bésico e
junto aos comunitarios buscar solucdes sustentaveis, praticas e economicamente
vidveis para amenizar os problemas encontrados naquela localidade. Como fonte
primaria de informacdes foram utilizados os dados levantados em 2012, que foram
tabulados no programa estatistico SPSS 20, estes nos ajudaram a diagnosticar os
problemas vividos pela comunidade Sempre Viva em relacdo a auséncia de
saneamento basico, principalmente no que concerne ao esgotamento sanitério.

i, X, 14

Fonte: NUPEAS 2013

Descricao da experiéncia

ApOs o levantamento e andlise dos dados ambientais através de questionérios
aplicados na comunidade Sempre Viva no ano de 2012, pelo NUPEAS, foi elaborada
a oficina Saneamento Basico em Comunidades Rurais no Sul do Amazonas. Esta foi
construida por uma equipe multidisciplinar das areas de Engenharia Ambiental,
Agronomia, Sociologia e Educacdo. Os temas abordados na oficina estavam
relacionados a questbes voltadas para o tratamento de agua, tratamento e
destinacdo correta de residuos organicos e inorganicos, doengas vinculadas a falta
de saneamento e a auséncia de esgotamento sanitario. Como recurso metodolégico
foi utilizado cartilhas explicativas numa linguagem acessivel aos participantes,
Clipart com imagens ilustrativas abordando cada um dos temas, fantoches para
apresentacado de teatro com as criancas, e garrafas pet para demonstracdo de
confeccdo de material reciclavel. Os participantes desta oficina foram os moradores
da comunidade Sempre Viva, com a participacdo da comunidade Verdum, num total
de 50 pessoas entre adultos e criancas. A oficina foi realizada por duas equipes uma
delas era responséavel por trabalhar os temas com as criangas. Essa equipe utilizou
0 espaco da igreja e de maneira ludica apresentou teatro de fantoches mostrando a
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importancia da conservacdo ambiental. Apos a realizacdo do teatro foram
confeccionados, com as criancas, brinquedos feitos a partir de garrafas pet. A equipe
gue conduziu os trabalhos com os adultos apresentou o resultado das condi¢cbes de
saneamento da comunidade. De uma maneira participativa 0s comunitarios
identificavam se as informacdes apresentadas correspondiam realmente com a
realidade local, e & medida que os problemas de saneamento eram apresentados
foram mostrados quais alternativas eram viaveis para sua resolu¢do ou minimizagao.
A conscientizacdo ambiental e organizacdo social foram enfatizadas durante toda a
oficina como maneira de sensibilizar os participantes sobre a importancia das agdes
coletivas para se alcancar mudancas efetivas. Com os adultos o uso de material
reciclavel foi abordado como alternativas de renda por isso foi confeccionado com
eles objetos como bancos e vassouras com 0 uso de garrafas pet, fita crepe, arame
cozido e papeldo. Em relacdo a destinacao dos residuos orgéanicos foi demonstrada
na oficina a metodologia adequada de como fazer a compostagem dos mesmos,
com objetivo de gerar adubo organico como biofertilizante. Como um dos principais
problemas de saneamento trata-se do esgotamento sanitario, uma vez que 58% dos
moradores utilizam-se de fossa seca, e 33% vala a céu aberto, discutimos a
importancia da implantacdo de instalagdes sanitarias adequadas com o uso de fossa
séptica. Foi apresentado aos participantes as vantagens desse sistema de
esgotamento e como 0 mesmo pode ajudar na reducdo de doencas que estdo
diretamente ligadas a auséncia de saneamento basico.

Resultados

A oficina realizada teve como resultado o entendimento por parte dos participantes
da importancia e dos beneficios que o saneamento basico traz para a comunidade e
principalmente quando se trata da qualidade de vida e da saude. O NUPEAS e os
moradores elaboraram uma agenda de acdes a fim de auxiliar na implantacdo de
banheiros e fossas sépticas na escola da comunidade Sempre Viva e também na
escola da comunidade Verdum, que atendem juntas um universo de 170 alunos,
ficando assegurado que as comunidades conseguirdo todo o material necessario
para a instalacdo junto a Secretaria de Desenvolvimento Sustentavel - SDS, e a
Fundacdo Amazobnia Sustentavel - FAS. Assim o NUPEAS entrara com o suporte
técnico e os moradores em regime de mutirdo, com a obra para instalar os sanitarios
e fossas sépticas nas duas escolas das comunidades. Quanto a destinacdo dos
residuos organicos o NUPEAS juntamente com os comunitarios irA fazer uma
camara de compostagem comunitaria que serd mantida e utilizada coletivamente,
tendo como objetivo diminuir os danos causados a saude, ao meio ambiente e ser
fonte de matéria para adubacdo organica dos seus cultivos. A implantacdo destas
duas tecnologias possibilitara que a comunidade seja multiplicadora para outras
comunidades rurais em Manicoré e possibilitara a elaboracdo de projetos para o
financiamento de novas ac¢Bes que visem o desenvolvimento sustentavel da
comunidade.
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